Zarzadzenie nr 4/2020
Dyrektora Mruczankowego Przedszkola w Warszawie
z dnia 18.05.2020 r.

w sprawie wprowadzenia ,Zasad funkcjonowania Mruczankowego Przedszkola w czasie
bezposredniego prowadzenia zaje¢ specjalistycznych z dzieémi posiadajgcymi orzeczenie o
potrzebie ksztatcenia specjalnego” w okresie wystepowania zakazen koronawirusem SARS-
CoV-2 i zachorowan na wywotywang przez niego chorobe COVID-19 ( w czasie trwania
pandemii/epidemii)

Na podstawie:

,Wytycznych przeciwepidemicznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja 2020 r. dla
przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3" [wydanych na podstawie
art.8a ust.5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z
2019 r. poz.59, oraz z 2020 r. poz. 322,374 i 567)] oraz na podstawie innych obowigzujgcych
przepiséw prawa oswiatowego.

zarzgdzam, co nastepuje:

§1
Wprowadzam do stosowania w Mruczankowym Przedszkolu w dniach od 18 maja do 22 maja
br. ,Zasady funkcjonowania Mruczankowego Przedszkola w czasie bezposredniego
prowadzenia zaje¢ specjalistycznych z dzie¢mi posiadajgcymi orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego” w okresie wystepowania zakazen koronawirusem SARS-CoV-2 i
zachorowan na wywotywang przez niego chorobe COVID-19 ( w czasie trwania
pandemii/epidemii)

§2
Do stosowania zasad, o ktérych mowa w § 1, zobowigzani sg zatrudnieni w Mruczankowym
Przedszkolu: terapeuta reki, trener TUS, pedagog specjalny, psycholog, logopeda,
fizjoterapeuta, terapeuta integracji sensorycznej oraz personel pomocniczy (pomoc nauczyciel,
sprzgtaczka) oraz rodzice dzieci posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

§3

1. ,Zasady funkcjonowania Mruczankowego Przedszkola w czasie bezposredniego
prowadzenia zaje¢ specjalistycznych z dzieémi posiadajgcymi orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego” podlegajg ogtoszeniu przy wejsciu do przedszkola oraz na stronie
internetowej przedszkola, zostajg rowniez udostepnione do wglagdu w sekretariacie placéwki.

2. Fakt zapoznania sie z procedurg wymieniong w ust. 1. oraz zobowigzanie do jej stosowania,
kazdy pracownik potwierdza wiasnorecznym podpisem - w formie oswiadczenia
stanowigcego zatgcznik nr 6 do niniejszego zarzadzenia.

3. Podpisane oswiadczenie, o ktérym mowa w ust. 2., wigczane jest do akt osobowych
pracownika.

§4
Wykonanie zarzadzenia powierza sie wykonaniu wszystkich wyzej wymienionych pracownikow
Mruczankowego Przedszkola oraz rodzicow dzieci uczeszczajgcych na zajecia w dniach od 18
maja do 22 maja 2020 r.



§5

Zarzadzenie wraz z zatgcznikami numer 1,2,3,4,5,6 wchodzi w zycie z dniem 18 maja 2020 r.

Dyrektor Mruczankowego Przedszkola
mgr Marzena Kotnierzak



Zatacznik 1

do Zarzadzenia Dyrektora
Mruczankowego Przedszkola
nr 4/2020 z dnia 18.05.2020 r.

»Zasady funkcjonowania Mruczankowego Przedszkola w czasie bezposredniego
prowadzenia zajec¢ specjalistycznych z dzie¢mi posiadajacymi orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego”

w okresie wystepowania zakazen koronawirusem SARS-CoV-2 i zachorowan na
wywolywang przez niego chorobe COVID-19
( w czasie trwania pandemii/epidemii)

1. Do budynku Przedszkola moge wejs¢ tylko osoby zdrowe oraz nie zamieszkujgce z
osobg przebywajgcg na kwarantannie.

2. Przed wejsciem do Przedszkola wszyscy muszg mie¢ zmierzong temperature ciata przez
osobe do tego wyznaczong przez dyrektora; osoby z podwyzszong temperaturg nie
zostang wpuszczone do budynku.

Do wejscia podchodzimy pojedynczo z zachowaniem odlegtosci 2 m.

Po wejsciu do szatni dziecko musi mie¢ zmierzong temperature i musi umyc rece.
Dziecko do szatni oraz sali zaprowadza pracownik placowki petnigcy dyzur oraz pomaga
dziecku w szatni. W przypadku odbioru dziecka z placowki pracownik wprowadza dziecko
do szatni, pomaga w szatni i odprowadza dziecko do rodzica/opiekuna.

Rodzic/opiekun nie wchodzi z dzieckiem do budynku Przedszkola.

W czasie pracy na terenie placowki wszyscy pracownicy zobowigzani s3:

a) do noszenia maseczek zakrywajgcych usta i nos oraz jednorazowych rekawiczek
ochronnych,

b) zwraca¢ szczegdlng uwage, aby podczas pobytu w placéwce nie dotykaé dtormi
okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.

c) regularnie i dokfadnie my¢ rece przez pracownikéw wodg z mydtem lub ich
dezynfekcje srodkiem na bazie alkoholu (min. 60 proc.).

d) przestrzegania higieny kaszlu i kichania. Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢
usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkg — jak najszybciej wyrzué chusteczke do
zamknietego kosza i umy¢ rece, uzywajgc mydfa i wody lub zdezynfekowac je
$rodkami na bazie alkoholu (min. 60 proc.).

e) nie obawia¢ sie zwraca¢ uwage wspotpracownikowi, rodzicowi, dziecku czy
interesantowi, aby nie kastat i nie kichat w naszym kierunku, ani na przedmioty w
naszym otoczeniu.

f) nie korzystania z telefonéw komérkowych podczas pracy z dzie¢mi



8. Kazdy pracownik przebywajgcy na terenie Przedszkola ma dostep do miejsc, w ktérych

moze myc¢ rece wodg i mydtem oraz dostep do dozownika z ptynem odkazajgcym w

widocznych miejscach.

9. Dozowniki z ptynem odkazajgcym sg regularnie uzupetniane.

10. W widocznych miejscach wywieszone sg informacje jak skutecznie myc rece.

11. Do pomieszczen kuchni nie majg wstepu inni pracownicy przedszkola poza personelem

kuchennym, dyrektorem i kierownikiem gospodarczym.

12. Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do szczegolnej dbatosci, aby pomieszczenia i

sprzety w placowce byty czyste i higieniczne:

a)

d)

wszystkie obszary czesto uzywane, takie jak toalety, pomieszczenia wspolne, sg
regularnie i starannie sprzatane, z uzyciem wody z detergentem przez personel
pomocniczy,

powierzchnie dotykowe takie jak: szafki ubraniowe dla dzieci, szafki w salach,
stoliki i krzesta dzieciece, kgciki zabaw i zabawki, sprzet do zabaw ruchowych w
placowce, stoty, blaty, klamki, wtgczniki swiatta, porecze i inne przedmioty (np.
telefony, klawiatury) sa regularnie wycierane $rodkiem dezynfekujgcym lub
przecierane wodg z detergentem przez personel pomocniczy

powierzchnie dotykowe w salach w ktérych odbywajg sie zajecia sg regularnie po
zakohczeniu zaje¢ z danym dzieckiem wycierane srodkiem dezynfekujgcym lub
przecierane wodg z detergentem przez osobe kohczgcg zajecia lub na jej prosbe
przez personel pomocniczy. pomocniczy

po zajeciach z danym dzieckiem sala jest wietrzona (co najmniej raz na godzine,

w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec).

13. Na terenie catej placéwki obowigzuje zakaz korzystania z klimatyzacji i wentylacji

mechanicznej. Zaleca sie catodzienne korzystanie z oczyszczaczy powietrza w salach.

14. Powierzchnia poddasza zostaje przeksztatcona na izolatke, w razie koniecznosci

odizolowania osoby, ktérej stan zdrowia wskazuje na chorobe.

15. Zasady postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem

lub zachorowania na COVID-19 zawarte sg w ,Procedurze postepowania na wypadek

podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19”.

16. Telefony do kontaktu ze stuzbami i urzedami:

Catodobowa Infolinia NFZ — 800 190 590

COVID-19 - numer alarmowy (6:00-22:00) — 091 434 04 37

Informacja telefoniczna dotyczagca KORONAWIRUSA (07:25 - 20:00) — 608 229
942 lub 608 229 963

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w W-wie - (22) 620 90 01 do

06, wssewarszawa24h@wsse.waw.pl




e Dyzurny MPWIS — 502 171 171

e PPIS wm. st. Warszawa — 606 108 040

e Dodatkowy numer informacyjny z Urzedem m. st. Warszawy - (22) 32 58 958

¢ Infolinie PPIS m. st. Warszawy — 505 342 009, 698 107 933, 884 697 317,
699 834 426, 501 127 338, 606 165 090, 604 135 225

e MKO - 22 551 24 00

e Urzad Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy - 22 443 47 00

e Wazne strony internetowe:

https://www.gov.pl/web/koronawirus - Serwis Rzeczypospolitej Polskiej

https://www.gov.pl/web/edukacja - Ministerstwo Edukacji Narodowej

http://wsse.waw.pl/ - Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna




Zatacznik 2

do Zarzadzenia Dyrektora
Mruczankowego Przedszkola
nr 4/2020 z dnia 18.05.2020 r.

Podstawowe zasady mycia rak:

myj rece ok. 30 sekund

rozpocznij od zmoczenia rgk wodg

nabierz tyle mydta, aby pokryty catg powierzchnie dtoni

doktadnie rozprowadz mydto po powierzchni pocierajgc o siebie rozprostowane dtonie
pamietaj o dokladnym umyciu przestrzeni miedzy palcami, grzbietéw palcow oraz okolic
kciukéw

na koniec doktadnie optucz rece wodg i wytrzyj rece do sucha jednorazowym
recznikiem



Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Sptucz starannie Nie zapomnij umyc tych obszarow:
dtonie, zeby usunac

B [ 3
mydto. Y\lysuszle Catkowity czas: \nﬂ a e 17
starannie. 30 sekund ‘ ! % 0_0° ,

Gtéwny Inspektorat Sanitarny O/Gls_gov o/GISgovpl @/Glsggov#pl Q/gis.gov.pl



Zatacznik 3

do Zarzadzenia Dyrektora
Mruczankowego Przedszkola
nr 4/2020 z dnia 18.05.2020 r.

Jesli nie ma mozliwosci umycia rak, rece nalezy zdezynfekowac srodkiem na bazie alkoholu



Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,

Czas trwania:
do wyschnigcia

ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu. oo

oy, e Nanies taka ilos¢
/ preparatu, aby dtonie

\ byty catkowicie

| .y -
' I | zwilzone
| J
'I ’l

/"'_-- SR Pocieraj dton o dtori

(\ - " rozprowadzajac
{ %\ "'.I preparat na catg
: | powierzchnie
1 -__\‘ |
'.\ Q.__-

:; '/\—\_

- .

\, czgscia prawej
5 \ dtoni o grzbietowa

» | czesc lewej dioni
/ ' i odwrotnie
4

\o Pocieraj wewnetrznag

/"'-’ e, Pocieraj gérna czesé
/ palcow prawej dtoni
/ = \ owewngtrzng czgsé
" lewej dtoni i odwrotnie

= Ruchem obrotowym
. pocieraj kciuk lewej
\ dtoni wewnetrzng

czescig prawej dtoni
|/ iodwrotnie

" opuszkami palcéw
\ prawej dtoni pocieraj
wewnetrzne zagtebienie

J

/ lewej dioni i odwrotnie

- — Po wyschnigciu rece
/ sg zdezynfekowane

A

Ministerstwo Zdrowia




Zatacznik 4

do Zarzadzenia Dyrektora
Mruczankowego Przedszkola
nr 4/2020 z dnia 18.05.2020 r.

Jak prawidtowo (@) o e
\ y Organization

natozy¢ i zdja¢ maseczke

Zakryj usta i nos maskg i upewnij sie, ze miedzy
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuc¢ maseczke do zamykanego
6] pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki
do toalety!




(\ / Jak prawidtowo

ZAKEADANIE:

Zatagcznik 5

do Zarzadzenia Dyrektora
Mruczankowego Przedszkola
nr 4/2020 z dnia 18.05.2020 r.

72X World Health
¥ Organization

na{ozyc i zdjg¢ rekawice <

Przed na m":.vi iiem na dtonie rekawic doktadnie umy;

Zm) /h'._ H,Ugg't_';’,;?g N n,!_l;:,l,!, num 20 sekund

Wyjmij rekawice Uchwyc ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
zopakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
S i ptynnym ruchem wsun jq na dton S Ty
\t-,(//\\ S 1.\\‘?" \>_\,/
8 - B Wl
A==y = A
4 B
Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natoz na druga reke
— P
,( X —
(N | ./ ,.]‘1 “ Ve \< ‘A,"‘"\N
\ \\——4 ST S J ) N
c ) | ' o
R ) B |
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete =)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
i Sciagnij ja wywracajac wioz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =z
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice
Nie wrzucaj : :
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!
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